Institut und Praxis fur Familientherapie
und Systemisches Arbeiten

DGSF- akkreditierte
WEITERBILDUNG IN SYSTEMISCHER BERATUNG,
FAMILIENTHERAPIE/SYSTEMISCHER THERAPIE

nach Dr. Virginia Satir in Verbindung mit therapeutischen Schulen und systemischen Richtungen

1. Jahr

BASISKURS PERSONLICHKEITSWACHSTUM

Systemisches Arbeiten und Kompetenzerweiterung im Arbeitsfeld, Methoden zur Selbstwertstarkung,
Kommunikationshaltungen, Regeln und Regeltransformation. Prozesse von Wachstum u. Veranderung
begleiten, Selbstreflexion der eigenen Familiengeschichte, Methodenvielfalt; Gruppenprozesse leiten

2. Jahr

AUFBAUKURS SYSTEMISCHER BERATUNG

Berater/in-Persdnlichkeit, Zeitmanagement, Einzel, Paar,- Familien- u. Gruppenberatung, Methoden
systemisch wachstumsorientiert, Beratungsprozefiverlauf Erstkontakt bis Abschluf} einer Beratung,
Themen: Trennung, Scheidung, Verlust, Pravention von Gewalt, Einelternfamilien./ neu zusammengesetzte
Familien; Co-Beratung; Intervision, Systemische Supervision, Netzwerke, Dokumentation; ambulanter u.
stationdrer Kontext; Offentlichkeitsarbeit, Alleinstellungsmerkmal, Flyer; Berufsverbandsarbeit

Lehrende Systemische Beratung

Kursleitung und Lehrende: Dr. Erdmute Henning, Hochschulpad., Lehrende Systemische Beratung
(DGSF), Lehrtherapeutin (DGSF); Familientherapeutin (DGSF), Systemische Supervisorin (DGSF),
Lehrsupervisorin (DGSF), Psychotherapeutin (ECP, WCP)

Angelika Otto Sozialpadagogin, Systemische Supervisorin;

Simone Rawald, Sozialpadagogin, Systemische Supervisorin;

3. Jahr

AUFBAUKURS FAMILIENTHERAPIE / SYSTEMISCHE THERAPIE
Therapeutenpersonlichkeit, therapeutischer Prozef,

Skulptur, Aufstellen, Familienrekonstruktion, Parts — Personlichkeitsanteile;

Systemische Schulen, ambulante, stationare Therapie, freie Praxis, Arbeiten mit Emotionen

Lehrende Systemische Therapie

Kursleitung und Lehrtherapeutin: Dr. Erdmute Henning
Angelika Otto, Sozialpadagogin, Systemische Supervisorin
Simone Rawald Sozialpadagogin, Systemische Supervisorin

Gastdozentinnen zu speziellen Themen
Dr. R. Nause Facharztin fir Neurologie und Psychiatrie, Psychotherapeutin
Christel Pacho Psychotherapeutin (ECP) Familientherapeutin (DFS)
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