
SYSTEMISCHES KOLLEG
Institut und Praxis für Familientherapie 
und Systemisches Arbeiten                   

Frühjahrseminar
Zur Selbsterfahrung und berufl ichen Fortbildung

„Wer etwas entdecken will, der muß nicht bis zum Südpol reisen oder in die Tiefen der Meere tauchen. 
Er muß sich nur auf eine Wiese hinter dem Haus, am Rande des Dorfes oder am Ufer eines Sees setzen und mit 
neugierigen Augen beobachten, was da krabbelt und fl iegt und blüht - fragen, fragen und fragen. 
Und ringsum Gräser, Gräser, Gräser, überall Gräser.“                                                                        

(Text: Feustel)

Seminar zur Selbstwertstärkung 
Aufbruch und Neubeginn
Frühjahresputz in den eigenen Angelegenheiten
Das Kaleidoskop der Beziehungen
Den Selbstwert wahrnehmen - mitgegebener und erworbener Selbstwert
Spielräume und Grenzen erkennen
Einüben in kongruentem Verhalten 
Zur Besinnung kommen, durchatmen

.....................................................................................................................................................................................................

Trainerin  Dr. Erdmute Henning Hochschulpäd., Lehrtherapeutin (DGSF)
Methode  Systemisch wachstumsorientiert, Skulpturarbeit, 
 Aufstellen Lebenswegmodell – Vogelfl ugmodell, Element Luft
Ort  Praxis für systemisches Arbeiten
 39397 Gröningen OT Dalldorf, Am Berge 73
Zeit  10.00 bis 17.00 Uhr
Kosten  120 € Seminarteilnehmer/in

.....................................................................................................................................................................................................

Anmeldung Frühjahrseminar 20.....
Name  ............................................................................................................................................................................

Anschrift   ............................................................................................................................................................................

Telefon/Mail  ............................................................................................................................................................................

Ich melde mich verbindlich an und ü berweise vorab die Kosten von 120,- € auf das Konto der 
Volksbank Wolfenbüttel e.G. (Bitte bis 10 Tage vor Seminarbeginn anmelden.)

IBAN DE09 2709 2555 3102 2707 00 
BIC GENODEF1HMS

Bei Abmeldung bis 24 Stunden vor Beginn des Termins verbleiben 10 Euro als Gebühr.

Datum ………................................... Unterschrift  ..............................................................................
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